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Je n’ai aucun conflit d’intérêt !



Les grandes questions 



Vais-je retrouver une vie normale ?

• Combien de temps va durer la douleur?

. Quels changements au quotidien ?



Les gestes de tous les jours
- Smartphone, Micro-ondes, plaques à induction……..

- Sport, natation, jardinage, courses...

- Voyager, avion, portiques.

- Information aux soignants (dentiste, anesthésiste, kiné, radiologue)

- La Vie intime, la sexualité.
- La conduite automobile.

- L’activité professionnelle.



La sexualité ?
• Sujet rarement abordé

- Crainte d’un choc pendant l’acte

- La Grossesse.



Droits et démarches

• Permis de conduire : VL possible, PL/TC interdits

- Assurances : suppression questionnaire médical (2022)

- Travail : rôle du médecin du travail



Être suivi et se protéger



Le suivi médical, un besoin d ’harmonisation et 
informations !
• Télécardiologie = sécurité supplémentaire

• Que faire en cas de choc ?

• IRM : compatibles, mais refus fréquents



Le rôle de l’APODEC
• Porte-voix des patients

- Informations fiables (fiches, newsletter, site, réseaux sociaux)

- Plaidoyer : remboursement DAI, télécardiologie, IRM, 
permis, assurances



Message final

•  « Un dispositif sauve DES vies.
• Mais ce que les patients veulent savoir, c’est surtout :
• Comment vais-je vivre avec ?
• La réponse se construit ensemble : médecins + Corps 

infirmier + Psychologue + patients + APODEC. »



Le défibrillateur protège de
la MORT SUBITE,

 
mais sauve-t-il TOUJOURS la VIE ?


