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Chocs inapropriés : Pourquoi c’est mal ?

• Douloureux / Expérience traumatisante

• Majore 2 à 5 fois le risque de décès (MADIT II – SCD-HeFT)
• Risque augmente avec le nombre de chocs successifs (HR 3,7 pour 5 chocs)

• Risque surtout lié à la cause de choc inapproprié (++ pour FA / - pour pb de sonde)

• Coûts des dépenses de santé élevés



Fréquence des chocs inappropriés

• MADIT II (2002)  17%  – SCD-HeFT (2005) 13%

• Méta analyse : 6,4% (Europace 2017 – 14696 années/patients de suivi entre 2002 et 2015)

• MADIT RIT (2012): 5% - ADVANCE (2013) : 3%

• PainFree SmartShock Technology (SST- trial – 2015) : 1,9% par an avec algorithmes de 
détection et stratégies de programmation



Causes des chocs inappropriés 
Fréquence ventriculaire en zone thérapeutique

• Tachycardies supra ventriculaires : FA / Flutter / Tachycardie atriale / Tachycardie sinusale

• Dysfonctionnement du système
• Parasites sur sonde endommagée / problème de connexion
• Interférences extérieures électromagnétique
• Sur détection de l’onde T

Etude ALTITUDE NOISE (2012): 8,5% des CI étaient dues au bruit, à des artéfacts ou une 
hyper sensibilité (57% bruit externe, pb de connexion 28%, bruit musculaire 8%, sur-détection 
atriale 5%, sur-détection T 2%)



Prévention des chocs inappropriés

• Choix du matériel
• Programmation
• Algorithmes de discrimination TSV / onde T / du bruit 
• Traitement médical 
• Ablations par cathéter
• Télécardiologie 



Prévention des chocs inappropriés

• Choix du matériel 
• Double chambre pour avoir une détection atriale 

• Pas réellement confirmé dans les méta analyse et études (PETERSON PN, J. Am Heart Ass-2017)



Prévention des chocs inappropriés

• MADIT-RIT Reduction in Inappropriate Therapy and Mortality 
through ICD Programming

• Diminution de 21% des chocs inappropriés
• Diminution mortalité (45%)

• ADVANCE III Long Detection Programming in Single-Chamber 
Defibrillators Reduces Unnecessary Therapies and Mortality

• Diminution chocs inappropriés sans augmentation 
du risque de syncope

Programmation  fréquence et durée  

• Activation des traitements pour des 
fréquences très rapides

• Augmenter la durée de détection avant 
traitement



Prévention des chocs inappropriés
Algorithmes de discrimination des TSV

• Début Brutal 
• Compare durée moyenne des 4 derniers cycles à celle des 4 cycles précédents



Prévention des chocs inappropriés

Problèmes : FA très rapides (stables) 
et TV polymorphes (irrégulières)

Algorithmes de 
discrimination des TSV

• Stabilité
• Programmation d’une valeur 

de stabilité
• Au-delà l’appareil bloque les 

thérapies



Prévention des chocs inappropriés
Algorithmes de 
discrimination des TSV

• Morphologie
• Compare la forme d’onde de 

l’électrogramme normal et en 
tachycardie

Correspondance < 70% déclenche l’ATP malgré la FA



Prévention des chocs inappropriés
Algorithmes de discrimination des TSV

Les appareils double chambre permettent de mixer ces 
algorithmes

Medtronic : PR Logic



Prévention des chocs inappropriés
Exemple PR logique 



Prévention des chocs inappropriés
Algorithmes de discrimination des TSV

Les appareils double chambre permettent de mixer ces 
algorithmes

BOSTON : Rhythm + 
RhythmMatch



Prévention des chocs inappropriés
Algorithmes de discrimination des TSV

Les appareils double chambre permettent de mixer ces 
algorithmes

ABBOTT : Rate Branch



Prévention des chocs inappropriés
Algorithmes de discrimination des TSV

Les appareils double chambre permettent de mixer ces 
algorithmes

Biotronik : Smart Détection



Prévention des chocs inappropriés
Algorithmes de discrimination: onde T

•  Algorithme utilise : filtres ; séquences R-T ; ratio R/T de l’EGM filtré



Prévention des chocs inappropriés
Algorithmes de discrimination: onde T pour DAI avec Sonde Sous-Cutanée

SMART Pass : Filtre de haute résolution 
qui réduit les signaux basse fréquence 
(onde T) mais laisse les signaux haute 
fréquences (Onde R, TV, FV)



Prévention des chocs inappropriés
Algorithmes de discrimination du bruit
• Rupture de sonde : Alerte Intégrité de Sonde - Variation impédance, VV courts, TVNS  (Alerte sonnore ; Télécardio)

• Bruit : La sur détection de bruit est souvent isolée sur le signal de détection à champ rapproché (near field)

near field 

far field

Comparaison des signaux near field et far field



Prévention des chocs inappropriés
Eviter les interférences externes 
(Bistouri électrique, électrostimulation…)

• Myopotentiels dans un contexte 
de massage de l’épaule + lésion 
de l’isolant de la sonde

• Le choc inapproprié est pro 
arythmique et déclenche une FV



Prévention des chocs inappropriés
Eviter les interférences externes 

• Choc inapproprié sur 
interférences 50 Hz

• Mauvaise isolation et fuite 
de tension entre 
l’installation électrique et 
les tuyaux métalliques de 
la salle de bain



Prévention des chocs inappropriés
Traitement médical
• Ralentir les FA et TSV : Bêtabloquants ++

• Traitements anti arythmiques
• Réduire risque de FA  et TSV rapides
• Réduire risque de TV

Ablations par cathéters
• Ablation FA, Flutter et TSV 

• Ablation des TV



Prévention des chocs inappropriés
Télécardiologie
• Dépister précocement les sur-détections

• Dépister précocement les  arythmies atriales rapides
• Dépister précocement les arythmies ventriculaires

Télésurveillance est associée à

• une réduction du risque d’hospitalisation

• de la mortalité

• une réduction des coûts





Prévention des chocs : Rôle de l’IA !!
• Cohorte de patients porteur d’un DAI inclus dans l’étude 

IMPACT

• 2413 patients : 151 ont eu un traitement (choc ou ATP) 
comparés à ceux sans évènement

• Recherche d’éléments prédictifs dans le mois précédant 
la thérapie comparé à des enregistrement d’un mois au milieu du 
suivi du groupe contrôle

• Stratégie classique : méthode statistique recherchant des éléments considérés à risque : ESV, TVNS, 
baisse impédance de sonde

• Stratégie IA



Prévention des chocs : Rôle de l’IA !!

Stratégie classique :
• Permet d’identifier des éléments prédictifs de 

thérapie avec une sensibilité de 39% et une 
spécificité de 91% 



Prévention des chocs : Rôle de l’IA !!

Stratégie IA
• Permet d’identifier des éléments prédictifs 

de thérapie avec une sensibilité de 54% et 
une spécificité de 96% 

• VPP de 42 % et une VPN de 97 %.



ET POUR ÉVITER CELUI-CI…

NE MONTEZ PAS SUR LE RING !

MERCI


